
Ясли - сад 

5 день – пятница 

Завтрак 

Каша молочная из манной крупы 150/180 

Какао с молоком 180/200 

Бутерброд с повидлом  20/10 

 

II завтрак 

Сок фруктовый – 180/180 

 

Обед 

Салат из свежих огурцов 40/60 

Суп с клецками на курином бульоне 180/200 

Шницель натуральный рубленый 50/70 

Капуста тушеная 110/150 

Компот  из ягод 180/200 

Хлеб пшеничный 20/30 

Хлеб ржаной 20/30 

 

Полдник 

Фрукт 95/100 

Сырники из творога с соусом ягодным 130/150 

Чай с сахаром 180/200 

Хлеб пшеничный 20/20 


