
Ясли - сад 

8 день – среда 

Завтрак 

Запеканка из творога с соусом ягодным  130/170 

Молоко кипяченое 180/200 

Бутерброд с маслом  20/20 

 

II завтрак 

Сок фруктовый – 180/180 

 

Обед 

Салат из свежих помидоров и огурцов 40/60 

Суп с макаронными изделиями на курином бульоне 180/200 

Печень тушеная в соусе 60/80 

Рис припущенный 120/150 

Компот  из ягод 180/200 

Хлеб пшеничный 20/30 

Хлеб ржаной 20/30 

 

Полдник 

Кондитерское изделие 30/50 

Котлеты рыбные любительские 50/70 

Овощи в молочном соусе 110/130 

Чай с сахаром 180/200 

Хлеб ржаной 20/20 


